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Tagespaket EXTRA Standard 
 
Produkte: Beerenmüsli 125g 
 Beef Stroganoff 125g 
 Nudeln in Kräutercreme - veg. 125g 
 Zusatzpäckchen: 1 Beutel Salz, 
 1 Beutel Kaffee, 2 Beutel Zucker 
 2 Blatt Papier 
 
Relags Artikelnummer  771074 
 
 
Mindesthaltbarkeit:  60 Monate ab Produktion 
 
 
 
Daten Beerenmüsli: 
 
Zutaten: Haferflocken, gefriergetrocknete Apfelstücke, Magermilchpulver, Zucker, 
Trockenfruchtmischung in veränderlichen Gewichtsanteilen (gefriergetrocknete Erdbeerstücke 
4 %, gefriergetrocknete Himbeerstücke 1 %), Sonnenblumenkerne, Dinkelflocken, 
Weizenflocken. 
 
Allergene: Gluten, Milch. 
 
Zubereitung: 
Inhalt des Beutels je nach Geschmack mit kaltem oder heißem Wasser anrühren. 
 
Durchschnittliche Nährwertangaben pro 100 g Trockenprodukt:  
 

Energie         1558 kJ 

          369 kcal 

Fett             6,1 g 

  davon gesättigte Fettsäuren             1,0 g 

Kohlenhydrate              61 g 

  davon Zucker              24 g 

Ballaststoffe             8,5 g 

Eiweiß              13 g 

Salz          0,18 g 

 
Füllgewicht: e 125g                      
 
Unter Schutzatmosphäre verpackt.   
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Daten Beef Stroganoff: 
 
Zutaten: Reis 49 %, Rindfleisch 8 %, Palmfett, modifizierte Stärke, Maltodextrin, Sahnepulver, 
Butterpulver, Speisesalz, Champignons, Molkeneiweiß, Hefeextrakt, Gemüse in veränderlichen 
Gewichtsanteilen (Paprika, Tomatenflocken, Zwiebeln), Tomatenpulver,  Kräuter, 
Magermilchpulver, Aroma, Gewürzextrakte. 
 
Allergene: Milch. Kann Spuren von Gluten und Sellerie enthalten. 
 
Zubereitung: Beutelinhalt mit 350 ml kochendem Wasser aufgießen, kurz umrühren.  
Beutel schließen, ca. 5 – 10 Minuten ziehen lassen. 
 
Durchschnittliche Nährwertangaben pro 100 g Trockenprodukt:  
 

Energie          1816 kJ 

         432 kcal 

Fett            15 g 

  davon gesättigte Fettsäuren            10 g 

Kohlenhydrate            59 g 

  davon Zucker           3,2 g 

Ballaststoffe            1,4 g 

Eiweiß            13 g 

Salz           3,5 g 

 
Füllgewicht: e 125g                              
 
Unter Schutzatmosphäre verpackt.   
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Daten Nudeln in Kräutercreme - vegetarisch: 
 
Zutaten: Nudeln 56 % (Hartweizengrieß, Eiklar, Speisesalz), modifizierte Stärke, Palmfett, 
Molkeneiweiß, Maltodextrin, Butterpulver 3,6 %, Sahnepulver 3,6 %, Speisesalz, Karotten, 
Tomatenpulver, Zwiebeln, Hefeextrakt, Laktose, Kräuter 0,4 % (Dill, Schnittlauch, Petersilie), 
Aroma, Milcheiweiß, Gewürzextrakte. 
 
Allergene: Gluten, Eier, Milch. Kann Spuren von Soja und Sellerie enthalten. 
 
Zubereitung: Beutelinhalt mit 400 ml kochendem Wasser aufgießen, kurz umrühren.  
Beutel schließen, ca. 5 – 10 Minuten ziehen lassen. 
 
Durchschnittliche Nährwertangaben pro 100 g Trockenprodukt:  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Füllgewicht: e 125g                        
 
Unter Schutzatmosphäre verpackt.   
 

Energie        1830 kJ 

         435 kcal 

Fett             17 g 

  davon gesättigte Fettsäuren             10 g 

Kohlenhydrate             58 g 

  davon Zucker            8,4 g 

Ballaststoffe             2,0 g 

Eiweiß             11 g 

Salz            4,0 g 

  


