
1. Bitte diese Anleitung erst ganz durchlesen. Die beigefügten Beilagscheiben sind für die 
Reparatur von Gestänge mit 10 mm Außendurchmesser gedacht. Für Gestänge mit anderen 
Durchmessern bitte geeignete Beilagscheiben benutzen. 

2. Das Gummiseil durch das erste Stangensegment führen, und zwar von „innen nach außen“, 
d. h. durch das Einsatzstück (mit welchem ein Stangensegment ins nächste gesteckt wird) 
hindurch zum Rohrende hin, in welches später die Endkappe gesteckt werden soll.  

3. Hier das Gummiseil mit einer Beilagscheibe verknoten.  

4. Die Beilagscheibe mit dem Gummiseil in diesen Gestängeteil ziehen, bis die Beilagscheibe 
am Einsatzstück hängenbleibt. 

5. Das Seil dann ungekürzt (d. h. es sollte ungedehnt ein gutes Stück länger sein als das 
gewünschte komplette Gestänge!) durch alle Stangensegmente führen, die Sie verbinden 
möchten. Darauf achten, dass alle Segmente richtig herum aufgefädelt werden. 

6. Stecken Sie alle Stangen passend zusammen und setzen Sie das Seil unter Spannung. 
Verknoten Sie nun auch auf dieser Seite das Gummiseil mit einer Beilagscheibe.  
Achten Sie darauf, dass das Seil wirklich straff gespannt ist, damit auch nach dem Einführen 
noch Spannung darauf ist.  
BITTE BEACHTEN: Kürzen Sie das Gummiseil jetzt noch nicht! 
Es wird nun durch die Vorspannung in das Rohr gezogen, bis die Beilagscheibe am 
Einsatzstück hängen bleibt. 

7. Bevor Sie den Überhang des Gummiseils kürzen, prüfen Sie, ob genug Spannung auf dem 
Seil ist, um die Segmente zusammenzuhalten. Gegebenenfalls das Seil nochmals etwas 
stärker spannen und erneut verknoten. 

8. Wenn alles passt, können Sie den Überhang des Gummiseils kürzen (oder ins Alurohr 
schieben – ist bei späteren Anpassungen ganz hilfreich). Jetzt bringen Sie an beiden Enden 
des fertigen Gestänges die Endkappen an, die zum Befestigen der Stange in vielen Zelten 
benötigt werden und das Alurohr vor Schmutz, Feuchtigkeit und Beschädigung schützen.
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