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where outdoor begins

Art.Nr.
BasicNature Warmekissen 'Magic Heat' 020160

Anleitung

Das wiederverwendbare Warmekissen 'Magic Heat' wurde in Zusammenarbeit
mit Athleten, Trainern und Arzten entwickelt. Es ermoéglicht - neben dem
Einsatz als Handwarmer und Warmekissen - die punktgenaue Behandlung von
Muskelzerrungen, Ruckenschmerzen und Unterkihlung. Seine Tiefenwdrme
hilft nahezu Uberall. Das Warmekissen bendtigt keine Elektrizitat und keine
Vorwarmung.

Durch Druck auf den Metallknopfim Kissen erhitzt sich '"Magic Heat' in Sekunden
auf bis zu 55°C. Bei richtiger Anwendung (die Kissen sind naturgemal gegen
mechanische Beanspruchung etwas empfindlich) immer wieder verwendbar -
bis zu einigen hundert Mal. Findet Anwendung bei allen Outdooraktivitaten, in
Freizeit, Sport und Therapie.

Aktivierung

Die Warme wird in dem Kissen durch Kristallisationsprozesse gespeichert und
durch einen Druck auf den Metallknopf im Kissen langsam wieder abgegeben.
Das Kissen ist einsatzbereit, wenn der Inhalt flissig ist. Nehmen Sie dann den
Metallknopf zwischen Daumen und Zeigefinger und dricken Sie den Knopf
zUgig, bis er knackt. Die Kristallisation beginnt. Das Kissen wird warm.

Wiederaufbereitung

Zur erneuten Benutzung wird das Gelkissen in einem Tuch verpackt (denn es darf
nicht den Topfboden berihren) und mit kochendem Wasser wieder ,aufgeladen’.
Nach 15-20 Minuten im kochenden Wasser verflussigt sich der Inhalt des Kissens
wieder. Kontrollieren Sie es auf feste Bestandteile. Falls noch welche vorhanden
sind, schitteln Sie das Kissen 15 Sekunden und legen es dann nochmals 3
Minuten zurtck ins kochende Wasser.

Warnhinweise

- Benutzen Sie das Kissen nicht direkt nach der Wiederaufbereitung! Es ist
sehr heill und kann Verbrennungen verursachen. Das Kissen muss zuerst
abkuhlen.

- Beaufsichtigen Sie gewissenhaft den Gebrauch des Kissens durch Kinder,
Kranke oder Personen mit empfindlicher Haut!

- Offnen Sie 'Magic Heat' nicht! Sollte Fliissigkeit austreten, nehmen Sie diese
nicht zu sich und achten Sie darauf, dass weder Haut noch Augen damit in
Beriihrung kommen. Sollte dies geschehen, suchen Sie einen Arzt auf.

- Legen Sie das Kissen nicht direkt auf die Haut von Personen mit
Kreislaufproblemen oder Uberempfindlichkeit. Konsultieren Sie hierzu vorher
einen Arzt.

- Halten Sie 'Magic Heat' auBer Reichweite von Kindern.
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